Vysledkovy zpravodaj AK Kromériz
HALA 2011

20.2.2011 Praha — Stromovka Mistrovstl’R muza a 7en:

Kocourek Milan 1.misto 1500 m 3:48,34 Osobni,klubovy a krajsky halovy rekord
(zlepSen vlastni vykon 3:48,74 z 12.2.2011)
Tuladek Vladislav 2.misto Koule 18,18 m Osobni,klubovy a krajsky halovy rekord
(zlepSen vlastni vykon 18,13 z roku 2010)
Ptatek Adam 3.misto  Ty¢ 520 cm
Go6tz Rudolf 1r4 200 m 21,73
3.misto 200 m 22,02
Hanus Ondre; 3.misto  Trojskok 14,91 m
Medlik Zdenék 5. misto 1500 m 3:57,56
Klvana Filip 2r3 (6.misto) 200 m 22,04
Szetel Petr 400 m DNP  Pro zragni na finale nenastoupil
19.2.2011 Praha — Stromovka _Mistrovst(CR muZi a Zen:
Novotny Roman 1.misto Dalka 801 cm Spinény limit na ME v hale — Paiz
Pirek Milan 2.misto Dalka 765 cm  Osobni halovy a absolutni rekord
(hala 753-30.1.2011 , venku 756 — 2010)
Kocourek Milan 2.misto 3000 m 8:14,07
K¥iZzek Ladislav 4r2 (9.misto) 60 m 7,05
Szetei Petr 1r4 400 m 49,08 Postup do finale
Muchova Zuzana 6r2(12.misto) 60 m . 9,35
19.2.2011 Ostrava _Mistrovstvi Moravy starSich 4&i a Zakwi:
Sokola Dominik 3. misto Dalka 546 cm Osobni rekord
1B (7.misto) 60 m 7,92
2r2 60 m 7,87 Osobni rekord
Gremlica Jakub 3B (9.misto) 60 m 8,02
1rl 60 m 8,04
9.misto Dalka 491 cm
Vagalova Zuzana 9.misto Vyska 145 cm
16.2.2011 Praha — Strahov_Zimni prazska tka 2011:
Ptacek Adam 1. misto Ty¢ 545 cm Klubovy a krajsky halovy rekord.

(prekonan vlastni rek. 540 cm z 21.1.2011)
15.2.2011 Praha — Stromovka 6. VZ PAS:

Gondor Igor 2. misto Koule 14,86 m
12. —13.2.2011 Praha-Stromovka Mistrovst(iR ve viceboijich:
Klus Petr 11.misto Sedmiboj 5037 b Osobni a klubovy halovy rekord

(7,30-677-12,32-184-8,40-390-2:52,71)(piekonan vykon 4859 b z roku 2008)

12.2.2011 Vid# Vienna Indoor Gala

Kocourek Milan 2. misto 1500 m 3:48,74 Osobni,klubovy a krajsky halovy rekord
(prekonan Baiinek 3:48,96 z 2007)

Szetei Petr 3r3 (6.) 400 m 47,71
Go6tz Rudolf 3rl (14.) 400 m 48,38
Uhlik Michal 1r6 (21.) 400 m 49,03
Muchova Zuzana 2rl (7)) 60 m p. 9,23
6.B (13.) 60 m 8,43
4rl 60 m 8,20  Osobni halovy rekord(ptekonan8,26z 2010)

12.2.2011 Praha — Strahov Mistrovstvi Plaiského a Karlovarského kraje:




K¥iZzek Ladislav MS (1r4) 60 m 7,07
MS (3.misto) 60 m 7,04

8.2.2011 Praha — Stromovka 6.VZ PAS:

Tulaéek Vladislav 1. misto Koule 17,44 m

Medlik Zdené&k 3bl 1500 m 4:00,03

Muzik Ji¥i 3b2 60 m 7,30
b1l 60 m DQ

6.2.2011 Praha — Strahov KP Usteckého kraje:

Tuladek Vladislav MS (1.misto) Koule 17,22 m
K¥iZzek Ladislav MS (1r1) 60 m 7,12

MS (1C) 60 m 7,10
5.2.2011 Bratislava Mistrovstvi Moravy a Slezsk
Pirek Milan 1. misto Dalka 748 cm
Muchovéa Zuzana 1rl 60 m p. 9,19

2. misto 60 m pr. 9,24
Gremlica FrantiSek 2r2 60 m 7,25

2. misto 60 m 7,28
Klus Petr 1r2 60 m . 8,39

3. misto 60 m pr. 8,36

4. misto (3r2) 400 m 51,78
Muchova Zuzana 6rl 60 m 8,29

6. misto 60 m 8,64 !
Gremlica Jakub 3r2 60 m 7,97
Smotek Jaroslav 5r1 60 m 7,29

5.2.2011 Jablonec nad Nisou KP Libereckého kraj

Medlik Zdenék MS (1.misto) 1500 m 3:59,21
5.2.2011 Stuttgart Sparkassen Cup:

Novotny Roman 8. misto Dalka 748 cm
4.2.2011 Praha — Strahov 5. VZ PAS:

Go6tz Rudolf 1rl (2.misto) 200 m 21,92
Uhlik Michal 1r4 200 m 22,76
Muzik Ji¥i 6. misto Dalka 686 cm
Pta¢ek Adam XXX Ty 0
3.2.2011 LINZ Guqgl Indoor 2011:

Kocourek Milan 2. misto 3000 m 8:04,78
Novotny Roman 2. misto Dalka 779 cm
Szetei Petr 4. misto 400 m 48,27
1.2.2011 Vidé Indoor Classic Vinna 2011:

Klvana Filip 1r12 (10.) 200 m 21,97
Gotz Rudolf 1r7 (10.) 400 m 47,84
Szetei Petr 1r6 (15.) 400 m 48,09

Osobni a klubovy halovy rekord zen
(pfekonana Eva Sutova 9,27 z roku 2007)
Osobni a klubovy halovy rekord juniofi

Osobni halovy rekord (piekonan 8,37 z 2009)

Osobni halovy rekord7,98 z 21.1.2011)

Osobni klubovy a krajsky halovy rekord
(prekonan Sneberger 8:18,48 z 2010)

30.1.2011 Bratislava Elan mezinarodni halovy itink:

Pirek Milan 4. misto Dalka 753 cm
Smotek Jaroslav 6rl 60 m 7,22
1r4 60 m 7,15
Muchovéa Zuzana 3r2 60 m p. 9,38
6. misto 60 m p. 9,35

29.1. —30.1.2011 Praha — Stromovka r&bory Prahy:

Uhlik Michal 1.misto(1b1) 400 m 49,71

Osobni halovy rekord (741 cm — 2007)



3bl 200 m 22,82

Pta¢ek Adam 3.-4.misto ¢ 520 cm
Muzik Ji¥i 2. misto Dalka 660 cm
60 m DQ
KF¥izek Ladislav 1r2 60 m 7,12
4.-6.misto 60 m 7,08

29.1. —30.1. Olomouc Mistrovstvi Moravy ve vib®jich:
Klus Petr 3. misto Sedmiboj 4730 b
(7,34 - 672 cm— 11,40 m — 184 cm — 8,41 — 373 @16,84)

29.1.2011 Bordeaux Meeting National en salle:

Novotny Roman 6. misto Dalka 767 cm
25.1.2011 Praha-Stromovka 4. VZ PAS:
Szetei Petr 1.misto(1b1) 60 m 6,91 Osobni halovy rekord (6,97 — 2008)
2.misto(1b2) 200 m 21,51  Klubovy a krajsky halovy rekord (21,52-2010)
Klvana Filip 2b2 200 m 22,10
1b22 200 m 22,63
K¥izek Ladislav 5b2 60 m 7,15
3b18 60 m 7,10
Muzik JiFi 8b2 60 m 7,32
4b18 60 m 7,20
Tulaéek Vladislav 8. misto Koule 10,64 !l
23.1.2011 Jablonec nad Nisou KP KralovédeckyRardubicky kraj:
Medlik Zdenék 2. misto 1500 m 4:00,85
22.1.2011 Jablonec nad Nisou MZ Jablonecka ha?®11:
Novotny Roman 1. misto Dalka 789 cm
Pirek Milan 3. misto Dalka 739 cm
Medlik Zdenék 4. misto 800 m 1:56,40
22.1.2011 Olomouc Krajské pebory:
Muchovéa Zuzana 1rl 60 m p. 9,44
1. misto 60 m pF. 9,33 Osobni halovy rekord (9,36)
4rl 60 m 8,44
Smotek Jaroslav 3rl 60 m 7,32
21.1.2011 Praha-Strahov 3. VZ PAS:
Pta¢ek Adam 2. misto Tyé 540 cm  Klubovy a krajsky halovy rekord (520)
Uhlik Michal 3bl 300 m 35,38
3bl 500 m 1:04,95 Klubovy a krajsky hal. rekord (R@za 1:05,69)
KF¥izek Ladislav 3bl 150 m 16,87
1b19 150 m 16,67
21.1.2011 Olomouc Okresniifebory mladsi zaci a zaky#:
Pastyfik Tomas 3. misto 60 m 8,76
1r6 60 m 8,72
4. misto Dalka 428 cm
KaSik Ondrej 5. misto 800 m 2:52,79
Jirouskova Zuzana 1. misto 800 m 3:13,85
4. misto VysSka 120 cm
15. misto Dalka 343 cm
Prochazkova Jitka 2. misto 800 m 3:17,14  Osobni rekord ( 3:23,8)
7. misto Dalka 378 cm

21.1.2011 Olomouc_ Okresniifebory starSi Zaci a zakyas:
Gremlica Jakub 3. misto 60 m 7,98 Osobni halovy rekord ( 8,02)




Paids Jakub
Vagalova Zuzana

Labudovéa Eliska

Netopilova Michaela

Houstavova Kamila

18.1.2011 Praha-Stromovka 2.VZ PAS:

Szetei Petr

Muzik Ji¥i

16.1.2011 Praha-Strahov KP kraje Vyséna:

Ptacek Adam

15.1.2011 Olomouc Okresnigbory v hale:

Novotny Roman

Pirek Milan

Klus Petr

Smotek Jaroslav
Muchova Zuzana

Zactvo — vlozené discipliny

Vagalova Zuzana
Labudova Eliska
Houstavova Kamila
Netopilova Michaela
Paids Jakub

14.1.2011 Praha-Strahov 1.VZ PAS:

Go6tz Rudolf
K¥izek Ladislav

Klvana Filip

10.1.2011 Praha-Strahov Akademické mistrovstWiR:

Muchova Zuzana

Klus Petr

1r6 60 m 8,04

4. misto Dalka 506 cm
3.misto Koule 4 kg 10,73 m
4rl 60 m 8,54

2. misto Vyska 148 cm
12. misto Dalka 329 cm
3. misto VySka 140 cm
3. misto Koule 8,36 m
9. misto Dalka 400 cm
6. misto 800 m 2:52,73
2r3 60 m 9,29
2C(10)) 60 m 9,26

6. misto 800 m 3:17,18
8. misto Dalka 426 cm
2. misto 300 m 34,85
4b2 60 m 7,25

1. misto Ty¢ 520 cm
1. misto Dalka 784 cm
2. misto 60 m 6,81

3. misto Dalka 739 cm
3. misto 60 m 6,94

1. misto 60 m prek. 8,45

6. misto Dalka 654 cm
2r5 60 m 7,36
3rl 60 m 7,25
1rl 60 m p. 9,36

1. misto 60 m pF. 9,43
1rl 60 m 8,29

3. misto vySka 145 cm
3. misto koule 8,79 m
1r2 60 m 9,02
3r3 60 m 9,34
1r4 60 m 8,02
1b5 (3.misto)150 m 16,29
1b21 150 m 16,29
1b8 150 m 16,90
1b27 150 m 16,79
1b3 300 m 35,19
1b10 150 m 16,47
5. misto 60 m¥ek. 9,62

8. misto 60 m 8,26

8. misto koule 11,44 m
9. misto 60 m p. 8,56

Osobni halovy rekord (145)

Osobni halovy rekord (3:08,1)

Osobni halovy rekord ( 9,34 )

Klubovy a krajsky halovy rekord

Klubovy a osobni halovy rekord
Osobni halovy rekord (2008 — 738 cm)

Osobni halovy rekord (9,56 z roku 2007)



